JU-JITSU SAKURA OLOMOUC
člen Ju-Jitsu Česká republika

pořádá

Malý vánoční seminář JU-JITSU(42.)
Učitelé:

Hanshi  Ladislav PETRÁŠ  8. DAN  JJ WJJKO
Sensei    Pavel VALENTA   3. DAN  JJ WJJKO

Sensei    Jiří GRYC               1. DAN JJ WJJKO
        Termín:               Středa 28. prosince 2011   
        Místo konání:   Tělocvična ZŠ Náklo, Náklo 126
        Program:           Zahájení cvičení v 10 hodin, ukončení cvičení cca ve14 hodin

                                       Poté společné posezení spojené s konzumací vánočních dobrot,

                                       každý účastník trochou přispěje

      Obsah výuky:    Oddílový seminář zaměřený na opakování základních technik                
                                       Ju-Jitsu a základních technik Hanbo-Jitsu 
                                       zkoušky na technické stupně vyspělosti - JJ KYU                                                                                        

        Informace:            Jiří Gryc, telefon: 775 947 837, Email: GRYC.JIRI@seznam.cz
        Upozornění:       - účastníci si hradí samostatně dopravu                       

                                    - po semináři je zajištěno malé občerstvení v pekárně u Geishi a

                                      v čajovně u Bleka
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